Teloolomouc 202

Rozvrh prispévku Fakta

télesné kultury

PATEK

7:00 AC1velka AC 2 mala AC 3 bazén AC4 - P.S. HY 1 velka HY 2 mala SZ1 SP1 AC5 - K.S. AC6 - M.S.
SNIDANE
Hruby Kudlagek Janeékova Rechtik Laséak JeSina Prukner
. Specifické pohybové h Vyuziti jogy ve skolni Tanec a emoce Co je basketbal a jak dicinbaly - priprava Lanové aktivity a hi Bézecka, skokanska
: P pohy ry je easy j y - prip: yahry
pro vyuku hernich praxi jej aplikovat ve vyuce TV | pro vrh koulf s lany ve 3kolni TV a vrhaéské abeceda
9:00 &innosti ve fotbale na 1. stupni Z§ v atletice
Barak Vodakova Vojtikova Hapova Kovaé JeSina Machova Wittmanova Neuls, Jarmar
Wengrynova Culkova . . . Kovaéova KlimeSova
9:45 Inovace vyuky TV pro 1. Manipulace s mi¢em jako | Koordinicia pohybu ako | Satky v TV aneb jak Valenta Hypoxie: téma pro zaté-
stupeti ZS Cilové drobné hry Télocvikati sobé: ... priprava pro nacvik zéklad dGspechu kazdéh rozvijet oriku Prevence syndromu Zovou fyziologii, kondi¢ni
10:45 a sporty pro TV volejbalu Sportovca uméné nadanych zika Zabavna atletika vyhoteni u pedagogi trénink i $kolni mezi-
° v hodinach TV predmétovou integraci
Karka Roéin Vindis Bélka Polakova Machaéova Machova Otfisal
. . . . - , . o . Polanska Kovaéova A .
11:30 Rugby do kol Upoly do 3kol hravé Etapovky inspirované Pohybové hry - tak od Gymnastické zvedacky: Fasnerovia Valenta Aktualni vyzvy v ochrané
a zdravé nejen deskovymi hrami vieho trochu pérové a tymova akro- obyvatelstva a bezpe-
12:30 bacie v hodinach TV Permanento do lavic: od | Zabavni atletika &nosti na &eskych Skolach
* déti k seniordm a zpét v hodindch TV

(0]:13»)

Karka Vodakova Vindis Vojtikova Bélka Kovaé Sovova Machova Wittmanova Skarka
Wengrynova _ Culkova Kovaéova KlimeSova
14:00 Rugby do 3kol Etapovky inspirované Pohybové hry - tak od Koordinacia pohybu ako | Pohybové hry s mi¢em Valenta Aprobace punk
Cilové drobné hry nejen deskovymi hrami - | Télocvik pro télo i mysl — | vieho trochu zéklad dspechu kazdého Prevence syndromu
15:00 a sporty pro TV pouze sraz - kooperativni hry... Sportovca Zabavna atletika vyhoteni u pedagogi
v hodinach TV
Pelclova Stépan Viktorjenik Skyvova Reich Buben Sovova gemz Kovar a kol.
Formankova Skarka
15:45 Nebojme se kontaktu Vyuziti pomicek pti Orientaéni béh Pripravna cvi¢enia hry | Gymnastika s prvky Pohybové hry s mi¢em Skula Aktivni Skola
Country do 3kol v TV u 1. stupné (Gpoly) nacviku plaveckych v basketbale parkouru
16:45 zplsobi kraul a znak Nebojte se zeptat Fedi-
° tele - diskuzni forum
s fediteli Z$ a S§
Prycl Stépan Skyvova Reich Buben Heinz Prukner Stejskalova Kovar a kol.
17:30 Moderni nastroje pro Nebojme se kontaktu Orientaéni béh Prapravné cviéeni a hry Gymnastika s prvky Krejsa Bézecka, skokanska Nordic walking v Aktivni 3kola
rozvoj pohybovych v TV u 1. stupné (Gpoly) v basketbale parkouru Dodgeball v hodinach a vrhaéské abeceda hodinach $kolni TV
18:30 dovednosti... Skolni TV v atletice

VECERE

@

budova Aplikaéniho centra BALUO 9 budova Hynaisova e SZS a VOS zdravotnicki Emanuela Pottinga e Z8 Spojenci
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testovaci bazén  [L\eE]
pohybové studio
konferenéni sél



Teloolomouc 2025

SOBOTA

7:00 AC1velka AC 2 mala AC 3 bazén AC4 - PsS. HY 1 velka HY 2 mala SZ1 SP1 AC5 - K.S. AC6 - M.S.
SNIDANE
Prycl Stépan Janeékova Reich Kovaé Machaéova Jedina
Polanska 5
8:00 Moderni nastroje pro Nebojme se kontaktu Tanec a emoce Prapravna cviéeni a hry Koordinacia pohybu ako | Fasnerova Zak se SVP ve 3koni TV
rozvoj pohybovych v TV ul. stupné (Gpoly) v basketbale zéklad Gspechu kazdého _ pohledem revidovanych
9.00 dovednosti... 3portovca Permanento do lavic: od RVP
. déti k seniordm a zpét
Hruby Stépan Vojtikova Rechtik Buben Neugebauer Otf¥isal Kovat a kol.
X Culkova Fasnerova
. ecifické pohybové ebojme se kontaktu o je bal a ja ika s prvl udlni vyzvy v ochrané ivni 3kola
9:45 Specifické pohybové hry | Neb kontakt Co je easybasketbal a jak | Gy ika s prvky Aktudlni vyzvy v ochrané | Aktivni $kol.
pro vyuku hernich v TV ul. stupné (Gpoly) Télocvikati sobé: ... jej aplikovat ve vyuce TV | parkouru Télak nas bavi - kolo- obyvatelstva a bezpe¢-
10:45 cinnosti ve fotbale na 1. stupni ZS bézky do skol nosti na eskych skolach
Hruby Vodakova Vojtikova Bélka Polakova Heinz Stejskalova Skarka
Wengrynova Culkova Krejsa
. ecifické pohybové ohybové hry - tak o mnastické zvedacky: ordic walking v hodi- robace pun
1:30 Specifické pohybové hry Pohybové hry - tak od | Gymnastické zvedatky: Nordic walking v hodi Aprobace punk
pro vyuku hernich Cilové drobné hry Télocvik pro télo i mysl - | vieho trochu parova a tymova Dodgeball v hodinach nach 3kolni TV
12:30 cinnosti ve fotbale a sporty pro TV ~ kooperativni hry... akrobacie v hodinach TV | 3kolni TV
OBED
Prycl Roéin Viktorjenik Hapova Kovaé Jesina Pelclovi a kol. Neuls, Jarmar
14:00 Moderni nastroje pro Upoly do kol hravé Vyuziti pomucek pti Manipulace s mitem jako | Koordinicia pohybu ako | Satky v TV aneb jak roz- ReDiKid - odolné dité Hypoxie: téma pro zaté-
rozvoj pohybovych a zdravé nécviku plaveckych priprava pro ndcvik zéklad dspechu kazdého | vijet senzomotoriku v digitélnim svété Zovou fyziologii, kondiéni
. dovednosti... zplsobi kraul a znak volejbalu Sportovea u méné nadanych zdka trénink i $kolni mezi-
15:00 ] > Z
* predmétovou integraci
Roéin Rechtik Laséak JeSina Pelclovi a kol.
15:45 Upoly d:a $kol hravé Fg je e ybask I.:al ajak dicinbaly - priprava Lanové gktivilty ahrys RepiK'fi —lodoll'\év dité
a zdravé jej aplikovat ve vyuce TV | pro vrh kouli lany ve 3kolni TV v digitalnim svété
. na 1. stupni z8
16:45 p
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